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	Прыжок в длину с разбега
	https://www.youtube.com/watch?v=x7-o00A1obs
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	Выполнить комплексы упражнений.
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	15.05.2020
	Ловля и передача мяча.
	https://www.youtube.com/watch?v=zcgvkZoce9c
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	Выполнить комплексы упражнений.
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	18.05.2020

	22.05.2020
	Бросок мяча в кольцо.
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