


Физкультура 5 класс
	Дата проведения урока
	Тема урока
	Учебная платформа
	Ссылка 
	Ссылка на КИМ
	Обратная связь
	Домашнее задание
	Сроки сдачи 

	08.04.2020 г.
	Легкая атлетика. Бег.
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/7459/main/262740/ 
	
Урок 26
	виртуальная школа
	nzubixin@mail.ru 
	Ответить письменно на вопрос: Какие виды дистанций, вы знаете?
	До 09.04.2020

	09.04.2020 г.
	Прыжковые упражнения.
	
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7460/start/262701/
	Урок27
	виртуальная школа
	nzubixin@mail.ru  
	Ответить на тренировочные задания по ролику.
Кратко написать конспект урока.
	До 11.04.2020

	11.04.2020 г.
	 Ладья против коня
	https://www.youtube.com/watch?v=NoyWvG-foUo
	Урок 21
	виртуальная школа
	nzubixin@mail.ru 
	Ответить   письменно на вопрос:
 «На каком ходу можно было предложить ничью?»
	До 18.04.2020

	15.04.2020 г.
	Упражнения в метании малого мяча.

	https://resh.edu.ru/subject/lesson/7461/start/262792/ 
	Урок 28
	виртуальная школа
	nzubixin@mail.ru 
	[bookmark: _GoBack]Ответить письменно: Какие ты знаешь основные двигательные качества? Какие существуют снаряды для метания? Что такое мишень, разметка, сектор для метаний? 
	До 16.04.2020

	16.04.2020 г.
	Комплексы оздоровительной гимнастики.
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/7446/start/https://go.mail.ru/search_video?fm=1&rf=956636&q=комплексы+упражнений+по+физкультуре+для+5-8+классов.видео&frm=ws_p&d=461711850387496133
	Урок 13
	Виртуальная школа
	nzubixin@mail.ru
	Выполнить комплекс № 1.
	До 22.04.2020

	18.04.2020 г.
	Ферзь против слона.
	https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3421318233587164948&text=Youtube.com%20%D1%88%D0%B0%D1%85%D0%BC%D0%B0%D1%82%D1%8B%20%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%2020%20%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B7%D1%8C%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%B8%D0%B2%20%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%BD%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1584977474653655-1555664901929419996000122-man1-4043&redircnt=1584977510.1

	Урок20
	виртуальная школа
	nzubixin@mail.ru 
	Ответить  письменно на вопрос:
«Предложи свой вариант защиты белых»
 Объяснить своими словами.

	До 25.04.2020






